
Miet Pouls 

 
Zij was dochter van landbouwer Koenraad Pouls en 
Maria Hubertina Senssen die in februari 1911 vanuit 
Heythuysen op de Donk in Meijel kwamen wonen. 
 
Ze ging eerst naar de Trappistinnen in Berkel-
Enschot, maar ze vond dat kloosterleven te zwaar. 
Ze kwam terug naar Meijel en hielp in het gezin van 
haar broer Louis, wiens vrouw Maria Catharina in 
1943 overleden was.  
Na het huwelijk van haar beide broers ging ze in 
mei 1946 naar de Zusters van Barmhartigheid 
(Soeurs de la Miséricorde). Daar werd ze geprofest 
en ontving ze de kloosternaam zuster Agnes van 
het H. Sacrament.  
Deze orde had sinds 1912 onder meer Huize 
Severen in Amby, een in 1742 herbouwd kasteel, 
waar verlaten en verwaarloosde kinderen (ook 
ongehuwde moeders) werden opgenomen.  
Deze kinderen werden sinds 1913 Regerings- en 
Voogdijpupillen genoemd. Het bestuur van zo’n 
tehuis bestond uit moeder-overste, de directrice 
van het internaat en een geestelijke algemeen 
directeur. De Meijelse mgr. Gerrit van Rijt werkte 
voor de kinderbescherming in Limburg vanuit de 
huizen van deze zusters; hij was algemeen direc-
teur van de huizen.  
 
Miet Pouls verrichtte allerlei werkzaamheden voor 
de kinderen, voornamelijk in het klooster aan de 
Capucijnenstraat in Maastricht en in Huize Severen. 
Ze werd drie termijnen benoemd als moeder-overste.  

 
Na 1970 kwam ze regelmatig naar Meijel voor 
vakantie bij haar broers.  
Toen het klooster Severen in 1985 gesloten 
werd, had zij er grote moeite mee naar het 
religieus bejaardenhuis in Vroenhof te moeten. 
Daar werd ze ook nog ernstig ziek, zodat ze 
naar verpleeghuis Blankenberg in Cadier en 
Keer werd gebracht, waar ze overleed.  
Ze werd op het kloosterkerkhof in Amby 
begraven.  
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